W () 1derbar,

BOLIDARISCHE LANDWIRTSCHAFT UNNA

Liebe Ernteteiler und Ernteteilerinnen,

die Kiirbisernte steht vor der Tir!

Ein paar Kurbisbegeisterte haben sich gemeldet.
Alle sind herzlich eingeladen!

Anbei alle Termine im Oktober zur Ubersicht.



Termine:

Erntefest (organisiert durch die Ernte-Teiler-vertretung):

am kommenden Sonntag, den 28.9.2025 von 15.00 Uhr — 19.00 Uhr
auf dem Hof.

Hof-Treff

Samstag, den 4. Oktober um 11.00 Uhr

Themen:

e Flexibilitat

e Zufriedenheit
Unzufriedenheiten
Erwartungen
Verbesserungsvorschlage
weitere Angebote
Betriebsentwicklung
kommende Bieterrunde

Fir Kinder Ackerspass mit Ramona! (ab 10.45 Uhr)

Gemeinsame Kurbis- und WeiBBkohlernte
Samstag, 4. Oktober ab 9.00 Uhr

Sauerkraut selbstgemacht
Samstag, 4. Oktober um 12.00 Uhr




Info zum Sauerkrauten:

e Siehe auch den Anhang.
e Eine Anmeldung ist notwendig!

e Sauerkraut fir den Eigenbedarf der Teilnehmer mit aus

Uberschusskohl oder beschadigten Képfen

e Wenn viele Teilnehmer mitmachen, wird flr die
Gemeinschaft mitproduziert (z.B. gemeinsames Krautessen
an der Bieterrunde im November)

e Es fallen keine Kosten an, der Kurs wird von Birgit
ehrenamtlich geflihrt

e Wir setzten damit ein Zeichen flir gesunde Erndhrung:
»Esse jeden Tag etwas fermentiertes, am besten
selbstgemachtes!™

In der kommenden Ausgabe kdnnen wir Euch erneut ein Obstangebot
bieten:

Diese Woche:
- Alkmene
- Biesterfelder Renette
- Dllmener Rosenapfel
- Jakob Lebel

Eventuell schon Birnen, Sorten:
- Conference
- Kostliche aus Charneu



In der kommenden Ausgabe neben Apfeln (rristige inderungen

vorbehalten) .

Salate, Tomaten, letzten Zucchinis, Méhren, Kartoffeln,

Zwiebeln, Palmkohl oder Mangold, Kohl (je nach Verfugbarkeit
Romanesco, Rotkohl oder Wirsing)

Viele GrlBe,

Katrin Westermann und Hofteam.

HOF WESIERMAN



