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Beratung und Referententätigkeit im Bereich des Natur- und Artenschutzes_____ 
 

Schwerpunkte:  
 
 
 
 
 

• Erarbeitung geeigneter Wegrandprojekte für die Landwirtschaft in 
Zusammenarbeit mit Gemeinden und Kreisen  

• Seminare zum Natur- und Artenschutz  

• Betriebscoaching Natur- und Artenschutz   

 
 
 
Trainerin für Persönlichkeit        
 

Schwerpunkte:  
 
 
 
 
 

• Persönlichkeitsentwicklung 

• Stärken entdecken, gezielt einsetzen, Erfolg aufbauen 

• Führung 

• Coaching für Einzelpersonen 

• Kollegiales Coaching in Gruppen und Teams 

• Familienberatung  
 

  

 
Meine Trainings sind       
 
praxisbezogen, zielorientiert, wertschätzend und mutig   
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Römerstraße 10 
 
59602 Rüthen 
 
 
Katrinwestermann@web.de 
 
+49160 / 90202930  
 
 
 
 

 
 
 
 

mailto:Katrinwestermann@web.de


Was mich als Trainerin, Beraterin, Coach und Referentin antreibt    
 
Jeder Mensch besitzt eine einzigartige Kombination aus Stärken und Begrenzungen. 
Bewusst eingesetzt ist dies wunderbar.  
 
Jedes Unternehmen benötigt sein individuelles Konzept und kann damit zum Natur- und 
Artenschutz auf sinnvolle Art beitragen.  
 
Gemeinsam Verbundsysteme schaffen!     
 
 

 
Beruflicher und ehrenamtlicher Hintergrund                                 
 

• Hauptberufliche Tätigkeit als Geschäftsführerin eines Betriebshilfsdienst und 
Maschinenringes  

• Seit 2012 Landwirtschaftliche Betriebsleiterin 

• Sieben Jahre Erfahrung in der Beratung landwirtschaftlicher Unternehmen   

• Ausbildung zur Landwirtin und Studium der Landwirtschaft 

• Ehrenamtliche Tätigkeit für den NABU Göttingen und den LPV im Bereich Insektenschutz 

• Aufgewachsenen auf einem landwirtschaftlichen Betrieb 
 
 
 
 

Ausbildungen und Qualifikationen      
 
 
01.2012 – 04.2020 
 
 
2016 
 
 
03.2014 – 03.2015 
 
 
seit 07.2012                
 
seit 2007  
 
 
04.2006 – 12.2011   
 
04.2005 – 04.2006 
 
 
03.2001 – 03.2005 
 
 

 
 
Geschäftsführerin des Betriebshilfsdienst und Maschinenring 
Paderborn und der MR Pauer GmbH, seit 03.2017 in Elternzeit 
 
Trainer-Fortbildung „Erfolgreiche Teamentwicklung mit dem 
persolog® Persönlichkeits-Modell“ bei persolog, Remchingen 
 
Ausbildung „Systemischer Coach für Landwirtschaft und Gartenbau“ 
der AHA und entra, Bonn (18 Tage) 
 
Betriebsleiterin eines Ackerbaubetriebes im Nebenerwerb 
 
Ausbildung zur „Ländlichen Familienberaterin“ (108 Unterrichts-
stunden) 
 
Erzeugerring Westfalen, Beratung landwirtschaftlicher Betriebe   
 
Landwirtschaftskammer Westfalen-Lippe, Einarbeitung zur 
Arbeitskreisberaterin  
 
Studium der Agrarwissenschaften an der Fachhochschule Osnabrück 
  
 

01.2001 – 03.2001  Teilnahme am Grundkurs der Landvolkhochschule Hardehausen 
 

09.2000 – 01.2001 
 

Auslandspraktikum in Schweden  
 

08.98 – 07.2000 Ausbildung zur Landwirtin 



 

 


