
 

 
Liebe Ernteteiler und Ernteteilerinnen,  
 
in dieser Ausgabe – 2. / 3. April 2026:  
 

1. Aktuelles vom Hof   
2. Leinöl frisch gepresst 
3. Nachhaltiger, regionaler Blumenanbau 
4. Biobratwürstchen vom Hof 
5. Aktuelles zum Projekt „Solidarische Hühner“    
6. Erste Abbuchung Eures Ernteanteils 
7. Termine  

 

 

1. Aktuelles vom Hof 
 
Aprilwetter! Die Nachtfröste und der Regen zuvor bringen 
unsere Arbeiten im freien Feld ein wenig ins Stocken.  
Allerdings kommt jetzt der Folientunnel richtig zur Geltung. Die 
Aprilsonne heizt den Tunnel am Mittag schon gut auf und lässt 
den kalten Wind vor der Tür. So können wir in der nächsten 
Woche mit dem ersten frischen Pack Choi rechnen.  
Gestern haben wir ab Mittag Jungpflanzen in den feuchten 
Boden gesetzt. Salate, Spitzkohl und Kohlrabi werden vom Vlies 
gut geschützt. Der Brokkoli war uns noch etwas zu klein und 
wartet im Folientunnel auf wärmere Nächte. Auch der erste 
Porree wird in der kommenden Woche bereits gepflanzt, 
während wir die letzte Ernte des Vorjahresporree ausgeben.       
 
Gestern Mittag hat sich zum ersten Mal die Planungsgruppe 
„Ofenbau“ am Hof getroffen.  
 
Und besonders schön war es mit den fleißigen freiwilligen 

 



Helfern Eva, Jörg, Marielle, Fietje und seiner kleinen Schwester.   
 
Jetzt sind endlich die Greifvogelsitzstangen im Feld errichtet 
worden und es wurde auch ein wenig beim Pflanzen geholfen. 
Vielen Dank an alle Helfer und Helferinnen!   
 

2. Leinöl frisch gepresst 
 
Leider fehlen uns noch einige Liter Abnahmemenge in 
unserer Liste!  
 
Noch einmal zur Erklärung: Es werden regelmäßig kleine 
Mengen (0,5 Liter) frisch gepresst und an Euch abgegeben. 
In der Liste kann der benötigte Gesamtbedarf bis Ende des 
Jahres eingetragen werden.  
 
Die Liste wird am Freitag / Samstag zum Eintragen weiter 
ausliegen.   
 
Noch einmal zur Idee:  

Ihr könnt das frisch gepresste Leinöl zu einem Festpreis 
von 15 € / Liter erwerben, müsst jedoch gemeinsam mit 
uns in Vorleistung treten. Sobald 50 Liter bezahlt sind, 
kaufen wir bei Ulf für einen Betrag von 750 € Leinsamen 
ein und die beiden starten mit dem Pressen der Samen.  
 
             

 
 
 
 
 
 



 
          

  

3. Tulpenzeit     
  

Blumen sind Ausdruck von Lebensfreude, aber auch 

Wertschätzung und Dankbarkeit anderen Menschen gegenüber. 
   

 
 

Allerdings ist regionaler Blumenanbau eine echte 
Seltenheit geworden. Über 80 Prozent unserer 
Schnittblumen werden importiert. Wir haben keinen 
Einfluss auf Wasserverbrauch, Energie- und 
Pflanzenschutzeinsatz, Transportwege oder 
Arbeitsbedingungen.  
 
Nutzt die Gelegenheit des regionalen Blumenanbaus samt 

Vertrauensvorschuss auf unseren Feldern! 
 
Standorte: Heerener Straße in Unna Mühlhausen (Orteingang 
von der B1) oder an der Feldstrasse in Unna (Richtung 
Opherdicke an der rechten Seite, Höhe Abfahrt Billmerich)   
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

4. Bratwürstchen von unserem 
Bioschwein  

Viele von Euch haben sich für den Erhalt frischer BIO - 
Bratwürstchen und Mettendchen eingetragen.  

Pelles Schlachttermin und die Ausgabe der Frischwurst gebe 
ich in der Hofpost bekannt.    

   
5. Solidarische Hühner 

 
Rund um die Hühnerhaltung sind noch einige Fragen 
offengeblieben. Die möchten wir gern am Samstag, den 25. 
April um 11.00 Uhr am Hof beantworten.  
 
Um Euch eine Patenschaft für ein Huhn zu sichern, solltet Ihr 
unbedingt den „Zusatzantrag Hühnerpatenschaft“ ausfüllen. Im 
Anhang findet Ihr den Vordruck.  

 
 

 

6. Abbuchung 

Die erste Abbuchung dieser Saison erfolgt nun doch 

erst am 10. April 2026. Bitte beachtet die Abbuchung 

bei Eurer Kontoführung um Retouren zu vermeiden.  

 

 

 

    

 



7. Termine 

  

Am kommenden Samstag von 10 – 13 Uhr, offene 

Kunstwerkstatt im Gemüseacker mit Marielle, ohne 

Anmeldung, sei dabei!      

_______________________________________ 

Samstag, 25. April 2026:  

Kleiner Tag des offenen Hofes (10-13.00 Uhr) mit  

• Informationen zur Hühnerhaltung 

• Frühlingssträuße binden 

• Kartoffelwaffeln und Getränken 

 

Besucher / Interessierte sind herzlich willkommen!  

 

Vielleicht habt Ihr Lust Euch etwas einzubringen?  

Dann gebt gern Bescheid.    

___________________________________ 

Es haben sich einige von Euch gemeldet um beim  

Pflanzen und bei der Pflege der Blumen zu helfen.        

Mein Vorschlag:  

Freitag, 17. April 2026 um 17.00 Uhr 

 

Solidarische Grüße,  

Katrin Westermann und Hofteam.  

 


